les carnets de ' paren

L'adolescent,
questions

d'identite.




Les Camets de Parentel - 17 -

SOMMAIRE

L'identite en questions...

Frangois VILLARD, -:Jdmrmsrmfeur de Farenrel

lAsmcla!ion. . 5

A propos de ta prévention du sitcide. ..

Nadine KERSULEC, psychologue clinicienne
iThemu.., 5

Lo gquéte d'ideniité des adolescents avjourd ' hul....ee

Fr. David LE BRETON, anfhropoicgue

Maolaise des jeunes ...

Pr. Jean-Cloude GUENTEL, ps}.rchgmgue

Autrelols, gilieurs... E

De enfance & ’'age adulte : hislolre efrites...

Béotrice PREDRENI, psychologue clinfcienne

]_Fumle donnée &... |
aaloise des adubtes .

Jodl VETTIER, ensergnanf en phi}osophie

l_Du caolé des livies... E

4 Big Mother nde M, SCHNEIDER. . ...

Prir Marie-Poule DHMOULIN, psychologue

15

e 21

28

.33

42

LES CaRMETS DE FARENMTEL W® 17




EDITORIAL

Llidentité en guextions

vy o dans e rapprochement des mols « identité » ef @ adolescence » e
sonree de questionnement.

SV adodescence » confient la notion de ehangemett, « iderfifé » conflent
celle d'éire semblabic o

Loorigine du mot | « y », est un ferme indo-curopéen gui sevt & désigner
notomment état d'une chose o d'tine persemne gn oo gi'elle est seinblable
d une e, Ideptitd comme « idem » souligne le caractére identigne de Fun
par rapport i Panire,

Mais cefte ombignité n'exf-effe pay révélatrice de la problématigue de
Fadolescent qui recherche & la fods o fa distinetion of de Pappavtenance,
Péloignement du gronpe familial pour entrer dons un groupe de pairs ofr il
voudra ére comme ef différent,

« Nul n'ignore Fimportance de Fodre dans g construction identitaive »
dorif Michel FIZE; « ladolescent est conduil & se comparer, cherchant &
saisie ressemblances ef différences ponr s'évaluer of se situer par vapport &
fa norme .. ressemblor @ ses pairs tont en s'en distingtiant .l bande sert de
support et dapport G la redéfienition personnelle dans wn o entreesol
nattivel ». Paradovalement, par rapport & Fénmologie, avoir ane idenfité
sevalt donc ye distingyer |

La notion de « personnalité » ne sergit-elle pas plus appropriée dans In
mestire off e¢lle se Jdéfinil par ce gui constitue la persomne, ce qui I
distingue d'une oulre, ce gui donne wne place particaliére, originale, unigue
dans la vie relatioametfe 7

Poir KANT, la personnalité c'est la libertd, Uindépendance & Pégard
mécamisme de la nolure, ef sert essenbiellement 8 guafifier Mhomme comme
sufel, Cela suppose des capacités personnelles, ou des  possibilités
accorddes, dacces & Puricitd, Fintérioriteé, Pautonomie.
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Cu'offrans-nous aux adolescents, nous familles, doolas, professionnels
divers de Uéduvation of de la formation professionnelle, responsables de la
vie ¢it Sociéte powr « constraive ce rapport ai monde, afors que la guestion
de Pawtonomie psychigue, affective, maférielle se pose de maniére
cruciitfe » 7 (Pairice TUERRE)

« Le processus didentification est profondément atteint, comme si les
adultes Toissoient entendre avx plus fewsnes: i ne font surtout pas vous
fdentifier & nous . les adultes, en crise avec le seny de fautorité se montram
impuissants & lexercer ef & joser leur rile de médiatenrs ef de régulateurs
enire fes adofescents e la réaiité v (Tony ANATRELLA). Quefs repéres
didentification offrent & Vadolescent e « jennisme » ambiant, Ia
catégorisation des 10-25 ans dans expression « fes Jeunes » qui
indifférencie, uniformise ?

Fes oriemiofions ef les mopens gui sont downés aux responsables de
Péducation ef de la formation permetfeni-ils & chacun des adolescents
dlucequériv « une identité vivable: se reconnaitre ¢f étre reconnu » (Xavier
POMMEREAU}, une pensée personnelle 7

w Je pense done fo swis » !

Oni 5i, advlescent wnigue, f'ai la possibilité, le droif de me forger, y compris
danys les problématiques inhérentes & mon dge, une penyée personnelle dans
une vie sociale interactive gui ne privilégie pas lu pensée unigue.

i 5, me reconnaissont ¢f me sachant reconty, je suis apte a reconradive
en toul anire un identigue, un égal en liberté, droits et deveirs.

. VILLARL

NE . Ley cifufions somi exiraffes dn N° hers série du  « Nowvel
) hxerwatenr » o o Lex noNveanx ooy s,
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CALENDRIER ]

*  Gel occcompagnement des jeunes suicidants 7

Conférence débat avec M. WALIER, psychiatre et 5,
GALARDON, Pcie SO5 Amitie

10 decembre - MORLAIK

Fondation de France ef Pareniel ; 02 99 38 24 27

» ie drdle de parler des adelescents
Renconbe debot avec A, TAHRE &ducoleur
17 decemnmbre 20012 & BREST

WPT de Pen ar Créach 029802 29 75

* Y a-b-il une dépression spéciique des bretons 7
7 fevrier 2003 — St BRIEUC

Conférence avec R. LE DUAULT, psychanaobyste
Ecale Psychanalytique de Bretagne 1 02 28 30 41 98

« Sivw Forum de l'enfance 4 fodolescence
Eencanires medicales, psychologigues et socialas
22 et 23 Mg - PARIS

Les Cahiers de PEnfance et de FAdo 0 58 40 25 15

+ Violences : de ta réllexlon & l'interventlon
48me Congrés européen Sciences de FHomme
4 au 7 win 2003 - MONTPELLIER

Cultures en Mouvement : {4 22 90 44 10

s« ies fransmissions fomitiales entee filiation et affiflaion
Séminaire de Recherche de I''RESCO

12 f&vrier, 19 mors, 30 avril ef 28 mai

RESCO 101 42803230

» ierappord alaloi: clest é dire 2

D janvier & Juin 2603

Sémingire sous |a direction de Sail KARSZ
Frafigues Sociales ; 01 46 630 431

+ L'enfant victime

Journee d'études & Toulouse

farvier H3 - PARIS

Fondation pour I'enfance 1 01 3348 14 57
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| AssociaTION

A prapes de la prévention du suicide 3 Brast

{n an au sein d'un groupe de recherche-action

En février 2007, Parentsl éiait convié & une réunion pour iz mise en place d'une
recherche-action sur fa prévention du suiclde sous Tégide de da _Mutuaiité
Francaise'. 12 mise en place des Ateliers de Recherche-Action sinscrit dans lo
cadre d'un des awes proritsire du Programme Régioral de Santé intituls:
« Souffrance peychigqus &l phénoméne suicidaire » au titre duguel tes actions de
Frarente] sont subventionnées,

La rechicrche-action

La mise en commun de saveirs, de savoir-faire d'scieurs Impliqués dans la
prévention du suicide sonl kes modafités sur lesquettes se balit une recherche-
action. 1l s'agit ici de partir du lerrain, en se référant aux pratiques de chacun, aux
difftrentes initiatives développgs dans le domaine de fa prévention ef aux Hmites
rolevées par chague participant afin de construire des outlls de prévention adapiés.

« Le traf tfunion entre recherche ef aclion Hustre blen ls simutanété de la
racherche ot de faction. La production da savoirs mest pas une fint 21 S0/ | efie dof
aboudir 4 un changement social & une transformafion des praligues »

Motre: groupe &tait composs de 11 personnes et durant tous nos atalisrs nols dtions
ACCOMpadnes par une sociclogue, enseignants & 'Universite.

Nous venions lous dlinstitutions diffiérentes” et nous avions un statut professionnel
differant®,

" ¥t umitnée par Fabicone COLAS, Mutsabite Frangaise, Hresl. (MR}

1 e FEN MOUSSY, soctolgue, Lniversitd de Brelupne Oeeidentale, Brout,

! Bppection d°Acedénie; 505 Amitic;  Unité Médico-psyheologique Anjéls Luval, CHU, Bresi;
Azen. From Doseo: LA Mumalitt Frunpuise; Secvice Samté Publigue de la Ville de Brest, Mission
1.ncale b insertinn sociele of profissmnetbe . Médegine Proventive Uavessitaing, Rrest; Patoniet.

' Assislunte Socisloc; Hénduelss . Inlnniéve ; Fducamice Spécislisée; Animatries de Proventien
Ntegdecian ; Oensetbléne Technigue Saned e Farertion ; Paychobupoes,
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Mous avions é1& soflicites car faisant partie du réseau de prévention du suicide oL
se met en place sur Brast,

Fimpliquer dans cette recherche-action réclamail de s'inecrire dans le travail
pendanl un an {12 ateliers), de mener un fravall de recherche entre deux atefiers,
Limpkcation des participants devait tre forle st durable,

La démarche

il tallait tou! d'abord définir une problématique. Pour cela cerlains Sitmenls Staient

hecessaires © définir une poputation, définir Un terrain dinvestigation, repérer un
probiéme sacial,

Molre grolpe a dénidé d'axer son travall sur la souffrance psychique des 15-25 ans,

sauﬁfar_me qui pgut amensr (entre aufre] au passage & 'acte suicidaire of § ia
prévention primaire de ce phénoméns,

H nous a fallu ensuite dégager une question de recherche. Cefle-ci n'apparailra gu'a
fa fin du 7°"° atelier car pour y parvenir i nous falait misux cerner notre objet
défude, Mous Tavons réadigée ainsi: «Quels sont tes mayens et ies
compétences utiles 3 fa préverdion du suicide 7 »

Mous y avons répondu au travers de 3 kypothéses

1. Le sourt de prévention primaire s'inscrit dans un programme de promotion de ta
santé qui signifie

- d'accompagner les acteurs concernés par le bien-étre de Fenfant pour
qu'lls assurent une construction identitatre dquilibrée de ce dersier,

- de développer I'tnformation et ia formalion des acteurs en contact avee |&
leune,

4. La prévention primaire doit permetire de travaliler sur {a Yibération de la parcle
du jeune, en levan! le tabou du suicide &f an tenant comple des représentations
sociales qui kif sont lies et des différences sexuelles qui existent entre jouines
hommes ef jeunes femmes.

3. Ele repose sur ja constitufion de réseaux entre pattenaires ef actelrs 4 parlly
desquels un syuivt du jeune pourrs étre congu,

A V'&ape suivanie chscun d'entre nous a d, sn reprenant hypothése aprés
hypothése, lister au niveau de son institution, ces interventions sur oe sujet ; guslles
étaiend les Fmites institulionnealies, les limites professionneiles et las atouts que nous
rouvions dans notre méthodologie dintervention,

Aprés avgir fait la synthase de ces listings nous avons réfléchi & des propositions
d'actions & metire en place.

Woigi les actions proposées :

- créafion d'un lieu d'accuett pluridisciplinaire et généraliste, missionné sur ks
souffrance peychologique, qui serait préseni sur les différents sous-
territoires finistériens (Brest, Carhaix, Quimper, Moraix._.) ;
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. formation des aciewrs en formation indtiale {instituteurs, inArmigres,
médecing, sssistandes sooiales, sducatewrs )

. formalion des acteurs en farmalion continue qui alierait theorie &
prattgue |

- conslitution d'un réseau  agissand sur la prévention  primaire :_;fes
souffrances psychiques des jeunas ou de réseaux selon les suus-tarntmres:
deja swogués, mandatés par fos initiatives ou les nstitulions en jeu g
donneraient les moyens des actions envisagées.

- tdaboration dun anhnuaite de professionnels et de bénévoles,
- élahoration dune plagqustte dinformation & destination des jeunes,

les réauitals de celte recherche-action parailront peut-8ire modestes parce gue
réglissbles | mais pour cela # faudra que cerisines conditions of volontés
institutionnelfes solerd réunies.

Autres atauts de ia recherche-action

Un point important a &ié |a rencomtre de plusieurs parignaires lravaillant dans le
champ médico-social. Mous connaissions ious nos  differsmtas  institutions
d'apparenance, mais nous Ne savions pas loutes les missions exactes de chague
service, les limites daction de ces services, comment interpelier les différentes
aauipes. ..

Pour beaucoup denfrs nous cela nous a permis de réféchir 3 la place des eguipes
de béndyoles dans bes réseaux et de reconnaitre la place inportante gui est |z leur.
Rencontrer |es bénévoles de 508 Amitié (béndvoles, mais trés formes) fut une
expérignee rche pour tous,

Modestement, ces rencantres nous ont permls de constituer un embryon de rése;au
en réflaxion sur la prise en compte de fa souffrance paychigue des jeunes, réflexion
LB NOUS 3IMBTIONS poUrsuivre.

Fareniel af Ia quasfion de fa souffrance psychigtis des jeunes

Motre participetion 2 cette recherche-action nous a conforté dans la pratique
d'accusl et d'écoute que Parentel développe en direction des parents, &t nous a
corforie également dans ie falt gue nous avons une place & promouvelr dans ces
rASESLUN.

Tout d'abord k3 vocation méme de Parentel fait que ce senvice se frouve bien du
obts de & prévention.

En ceuvrant dans e cadre dun objectif géndral de protection de l'enfance et en
ayant par vocation ka préventllon des lroubles familiaux en ¢e qu'ils se répercutent
au niveau des enfants sous forme de souffrance, de difficuités affeclves ou
d'adaptation sociale, Parentel répond & la premlére hypothése de travall que nous
avons cherchéd & développer ; d'aiflours, Parentel s'est doté d'un lley d'accuel],
Jéooute et d'eniretien avec les parents pobr pouvair répondre 4 cet objectf,
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Maus avons naté ay cours de celte recherche-action combien B est diffisife pour un
gdniescent de demander de faida pour lui-méme et, en conssdguence, combian it es!
hnpartant dintervenic auprés de son entourage et tout parkicuhidrement ses parents.

A Pa:renlei, ke posiutat qui régit notre pratigus est gl est possible d'aider un jeune
en difficulte par Fintermédiaire de ses parenis.

8. FREUD & 5. FERENCZ! se sont tous deux intéressés & celte question bian
avant nous.., FREUD a expériment® oe postulal au travers de sa prise en charge du
petit Hans. FERENCZI, quant & ki, 3 développé calle position d'accompagnement
dans son oUvrage « L'adapiation de ls famifle & fanfant » * 11 ¥ soutiend que {'on
pelt «agh sur fa vie psychigus des enfants ordce 3 fa compréfension des
parents ».

Lz psychanalyste Kati VARGA® qui soutient aussi ce postulat, dorit @ ¢ Je pars de
fhypothése que fes otbles graves de ladolescence sonl en fail des refiols, des
retours distofres non rasolues uf $o rdpétent 4 franvars b I ne Sagh o de
disculper fadolescent. of daccuser los parers, mais fa manidre dont los parents
vt pouvolr apprghender ses probfmes perme! o comgrendre en qui
fadofescent of ses parenis sont Inbufaires dune fistoire qui a commenad aveit
X, & lravers la génération précedenie » '

A Parentet, notre travail d'écoute ef d'sccompagnement des parents, repose sut 1a
prize en comple de ke moniére dont les parets inveslissent lour enfant, o2 que cet
erdant-t& représente pour eux. Nous appréhendons oot enfant en difficulté — ou pas
- ad travers de ce que divont de 1uj ses parents.

Aider les parerds & mietx vivre fa relation guiils ont avec leur enfant permetlra & ce
dermier d'étre e premier bénéficiaire de celle dooute.

Sur ce point encore 1a pratique de Parentel, aux vues des réflaxions de ca groupe
te recherche-aclion, se positionne bien dans une pralique de peévention de |a
souffrance psychique des jeumes.

Conchisiern

Un an de lravail ensemble nous 2 semblé bien court. Mous avens grande envie de
continuer & reflechir sur 1a prise en compte de fa soufirance psychique des jeunss.

Parenlel est prél a s'engager aves d'aulres parenaires pour que cette réflexion
conlinue ef a défendre gue Faccompagnement de | Parentadite est un niveay
incontournable dans ka prévention des souffrances psychioues des jeunes.

MNadine KER3ULEC
Peychologue 4 Parentet
Farticipants au groupe de Recherche-aclion

* bn (Fpwre vienpbiles, tEY, Payik.

® K. VARCEA gt venue parber i Dresd dang lo cadre de Parcied o 1996,

T Bonti Varpy, | adodcgoent vindont of sa tamidthe, ditions Privar, 1992,
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[.pc:reniel Y.e
vUS propose une session de formation :
LES GROWPES DE PARENTS : D PROJET A LA PRATIQUE

rormotion  desfinée aux  hovaileurs  sociaux,  éducaieurs,
psycholagues, etc. engagés dans des actions collectives d'oide 2o
narentaiité et dans fanimafion de groupe de parents...

# Pour produire un travail de réflaxion et de conceptualisation aulour de
Porientation coflective dans Taide 3 la parentalité et lintervention auprés des
parenis |

¥ Construire des outils d'analyse du contexte social et instititionne! comme
sendition préalable & la mise an place of au développement des situations de
rencontre entre les parents |

w* Et permettre las échanges st confrontations d'expérience afin de
développer des outils pratiques de mise en ceuvrs, dintervention ef d'évaluation
pour mener 4 bisn les projets etfou les aclions d'animation de groupe de parents,

Dates en 2003 / 17 mars {14 h/18h) - 18 mars [P h/ 16 hl et 5mai (14
h/18 R) — & mak {7 R/ 14 B soit 18 h de formation

Formateur / Maria MATLAT, anthropologue et sociologue; longtemps
chargee de mission ou CEDIAS pour la DULE. Infervenante au CNFPT.

ileu ; Rennes ou Brest
CoOt / 470 € (380 £ ¢ fifre individued] o session de 3 jowrs pour une

inscriphon.

Renseignements el inscripfion
PARENTEL
Unlé de Recherche et de Formation sur la Farentallté
4 e Coloned Fonferrier 29200 BREST

Tel: 02 98 43 62 51 - Fox: 0298 43 63 12
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THEMA

La quéte d’identité des adolescents aujourd™hui’

Le jeune est simullanément en quéte Jindépandance ol de réassurance &
Fégard des aufres cherchant a la fois leur tulelle et Pautonomiz, #
expérimente pour le meilleur et pour e pire son statut de sujet, la frontigre
entre le dehors & e dedans de ki méme, joue avec les interdits socialx,
teste sa place au sein d'un monde ol il ne se reconnail pas encore tout &
fait. 1 inscrit son expérience dans Fambigulié, ou pluldt dans 'ambivatence,
il est insaisissable pour les aultres mais ausst pour lui-méme,

La confrontation & soi et awx auvtres est une miss & Féprelve dans la quéle
de soi. La question des Emites symbiligues dans la ratation aux autres et
au monde est fondamentale pour le jeune, d'astant plus §'H en a mangué
gans son enfance, car celles-ci lui permettent de se situer en fant gque
partenaire actif au sein du lien sodlal, dans la mutualité des relations. (...}
Sa reconnaissance des auires st une garantie de la reconnaissance des
autres & son &gard. 1l éprouve le sentiment de sa nécessile personnelle, de
fa valeur et du sens de sa vie. Porté par ce santiment de confiance envers

"Refransotiption 4 une communication donnéa par David LE BERETON & Bres! dans ke cadre de
Farentsf en octobrs 2002, Mos remaicienents & [aiteur ainsi Qu'a la revie « Agora », (NdR)

#
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1e monde, soutenu par le golt de vivre, it est préserve de devoir mettre en
jeu son existence pour savoir st la vie vaut ou non 1a peine d'étre vacue,

Une majorité de jeunes cohnaissent cetle tranguiliite d'exister et entrent
sans dilemme majeur dans Pdge d'homme. Les jeunes impliqués dans les
conduites A risque composent une forle mingrite, insaisissable en terme de
chiffre, mais qui témoigne d'un manque & étre, d'une soulfranca et de la
nécessité intérieure de saffronter au monde pour se dépoutller du mal de
vivre et poser les limites nécessaires au depicienent de leur existence.

Le jeune st parfois dans une volonté chssssionnelle Jd'étre identifié comme
« existant » et donc de créer auprés de ceux gui lul tennent A cosur, ses
parents surtout, un déplacement des routines familiales pour provoglier une
reconnaissance de ot gui ne doive plus rien aux pesantewrs affectives ou
gui disent enfin une abteption jamais ressentic. La provocation de
Fentourage par la déprime, la violence, le repli sur soi ou les conduites A
sisque, au deld de la souffrance que traduisent ces comporiemeants, sont
des maniéres de tester 'amour des autres. ils sont ie détour douloureux
pour gassurer de la valeur de son existence. le jeune «woudrait
idéalement que « ses parents solent |&, sans 8tre 1a'». Le containing
familiat ou amicat est mis & mal dans cette soif de réassurance.

1es raisons de meftre en danger sa vie pour pouvoir exister sont
nombreuses et meélées, seule {histoire personneils du jeune est suscaeptitle
déclairer le sens de son passage & i'acte alors gu'un autre, vivani une
situation proche semble s'en satisfaire ou entre dans gas conduites
differentes. Les conduites A risgue ont leur orgine dans 'atrandon,
Vindifférence familiale, mais aussi a linverse dans la surprotection,
notamment maternefle. Si la mére exerce un amour envahissant, elie
impose & I'adolescent des épreuves personnelles comme Fanorexis, V'acte
siicidaire ou la fugue pour rompre te corden ombilical symbalique ef
accéder & sa propre existence. La disgualification de P'autarité paternelie
revient couramment. Le pére ou son tenant-ileu peut &tre un bon copain, sii
mest tout A fait absent, mais |l est incapable de se positionner en ainé et en
sducateur. Parfois Cest 1a viclence ou les abus sexusls, la mésentente du
couple parental, Mostiité d'un beau-pére ou d'uneg belle-mére dans une
famille recomposée. C'est toujolirs l& mangue d'orientation pour exister, e
sentiment d'absence de limite 3 cause d'interdits parentaux jamais donnes
ou insuffisamment atayes.

T POMMEREAL X, Cusand facksescent va mal, Latiés, Paris, 1897, p 57,
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el

Les conduites a risque sont des sollicitations symboliques de la mort dans
une guéte de fimites pour exister, ce son! des lentatives matadroites
douloureuses de se mettre au monde, de ritualiser le passage & I'&ge
d'homime. Elles marquent le moment ol Fagir l'emporte sur la dimension du
sens. La mentalisation est mise en échec et 1a résolution de la tension
wnplique le passage & P'acte ou les condultes addictives, Les émotions, fa
souffrance, déhordent les maots. 1l g'agit d'accaucher de soi dans un corps &
corps avec ke monde ot les autres. La guestion du gofit de vivre est
essenticlle, son mangue ou son insuffisance ouvre en sot un abime gui
2Xpose au pirs,

Les conduites a risgue se distinguent absclument de fa volonté de mourir,
elles ne sont pas des formes maladroites de suicides, mais des délours
symboliques pour g'assurer de fa valeur de son existence, rejeter au pius
ioin {a peur de san ingignifiance personnelle. Tentatives de vivre, piutét que
de mourir. Ce sont des rites intimes de fabrication du sens gui ne trouvent
souvent leur signification que dans apréscoup de Pévénement. Les
conduites a risque sont le frevers d'un jeu avec fidée de mort En
rmanipuiant Fhypothése de sa mort volontaire, le jeuns aiguize le sentiment
de 5a liberté, il brave 12 peur en allant au devant d'elle, en se convainguant
gu'il posséde 3 tout moment une porte de sortie = lesoutenable simposait

* LE BRETON [, Passions du risque, M&aills, Paris, 2000 ; Condules 8 Meque. Des joux te
mort 3 fed de vivre, Paels, PUF, 2002 De méme pour an prolongennant oo up afleement des
théses déwsloppdes dans cef article.
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& lui. La mart enire ainst dans le domaine de sa puissance propre et cesse
d'&ne une Torce de destruction aul t= dépasse.

Au moment de Fadolescence, quand les assises du sentiment didentité
demeurent encore a vif, ke corps est e champ de bataille de fidentité. It ast
3 ia fois inéluctable, A soi, racine identitaire, mais simultanément il effrale
par ses changements, les responsabilités qu'il implique envers les aulres,
la nécessiié de la sexualisation, &te. | est une menace powr le Mot
Pourtant, il est & & porée de la main en quelque sorg, comme une
attache au monde, k& seule permanence tangible. £t il est {'unique moyen
de reprendre possaession de son existence. Lambivalence envers le corps
en fait un objel frensitionns! desting & amortir les coups que e jeune
regsent de son imégration problématique dans ie monde. H e couve et
Fécorche, le soigne et le maltraite, # laime = fe hait avec une intensite
variable lié2 & son histoire personnelie, &t & ia capacité de son enfourage &
faire office ol non de contenant. Guand les limites manguent, e jeuns les
cherche & la surface de son corps, it se jette symboliguement (et non moins
réellemeant) contre le monde pour afablir sa souveraineté personnelle, se
différentier des autres, francher enfin entre l& dehors et le dedans, tablir
Uhe zone propice entre intérisur et extérieur. L& corps est une matiére
didentité qui permet de trouver sa place dans le fissu du monde, mais
parfais non sans hebulence et non sans {'avoir ratmené’. Pour faire enfin
corps avec sol, prendre chair dans le monde, il faut éprouver ses limites
physiques, ies mettre en jeu afin de les seniir et de les apprivoiser afin
qurelies puissent contenir ke sentiment d'identite.

Le terme de conduites A risque, applioue aux jeunes générations, désigne
yne série de conduiles disparates dont e tait commun consiste dans
Fexposition de soi a une probabililé non neghigeable de se blesser ou de
mourir, de kessr son avenir personnet, ou de mettre sa santé en péril. Elies
ne se réduisent pas a un jeu symbokique avec Féventualité de mourir ou de
se heurter violemment au monde, elles sont awussi parfois dans fa
discrétion, le sience, mais elles metient en danger les potentialités du
jeune, elles altérent en profondeur ses possibilités dintégration sociale, son
armaur de 1a vie, et slies culminent parfoig, comme dans 'adhésion a une
secie en une démission identitaire. Empruntant des formes variées, elles
relévent de Pintention, mais aussi de motivations inconscientes. Certameas,
longuement délibérées, inscrites dans & durée, sinstaurent en mode de
vie, d'autres mardquent un passage 4 l'acte, ou une tentative unique Hée aux
circonstances,

T \oir 4 co propos notre analyse du Tecours mux marques comoeelles comme manigre da
rtusdiser un passage Eficle, of. LE BRETON O, Siwes oidontifd Tatouages, plamings af
autres mamies corparshes, Métaike, Paris, 2002
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Les conduites & risgue sont aussl des mariéres ambivalentes de lancear un
appel aux plus proches, 4 ceux qui comptent. Eles forment une maniére
ultime de fabriguer du sens ef de la valeur. Témcignant de la résistance
active du jeune et de ses lentatives de se remetlfe au monde, elles
s'cpposant au risque bien plus incisif de ja dépression ou de 'affondrement
radicat du sens. En dépit des souffrances qu'atles entrainent, elles
possedent donc un versant malgré tout positif : elles favorisent la prise
dautonomie, la recherche de margues ; elles sopt un moyen de sa
congtriire wse identité, Elles n'en sont pas moins douvlourauses dans leurs
conséguences & travers les dépendances, les blessures ou les moris
au'elles entrainent. Mais de toutes fagons la scuffrance est en amont,
perpdtusge par une conjonciion complexe enire une socigté, une structure
familiate, une histolre de wvie. Paradoxalement, pour certaing jeunes, e
risgus est davaniage qu'ils restent emmurds dans lsur mal de vivre, avec
peut-2ire un jour une issue radicale. Les turbulences provoguées par les
canduites 4 risque illustrent une volordé de se défaire de ia souffrancea, de
s& débattre pour accéder enfin & soi. Elles sont une tentative paradoxale de
reprendre e contréle de son exisience, de décider enfin de soi, méme en
s2 faisant mal. i s'agit de porter un coup d'amét & la souffrance. Se faire
mal au corps pour avoir moins mak dans son existence.

Influence du groupe

Dans un groupe de pairs, & jeuns irouve un élayage essentiel pour
saffranchir de ia tutelle parentale d'une pant, mais aussi pour trouver enfin
une identité commune, une appartenance. D2s lors ta ok duy groupe mpose
sa prépondérance sur cefle de fa famille. Le groupe induit |2 dilution des
responsabilités et Mimpression de sécurité fors dactions déiinguantes qut
poussent Findividu a des actes guil n'aurait jamais o8¢ accomplie seut
I 'sbservation des conduites adolescentes & risque va dans le méme sens,
{a présence des pairs incling le jeune & allar au deld de ses appréhensions
pour affirmer son kdentilé aux yeux des autres, sans craindre de se mettre
physiquement en danger puisgue [e rsque identitaire de reculer est
nettemnent plus redoutable dans ses conséquences. La crainte d'élre
considéré comme un « bouffon » o de perdre sa place dans le groupe ast
la pire de toute. L'entrée dans un cerfain nombrs de conduites a risgue
{toxicomanie, délinquance, aic.) est souvent lige 4 1a puissance d'atiraction
d'un groupe de pairs qui les valorise et dissipe les derniers doules en lour
conférant une légitimité bien supadeurs A ceile de la socidte (ou de sa
propre famille). Elle parficipe d'un moment intense, de |a présence des
autres ol de 'impossibilité de renoncer sans perdre leur estime.

4 1 e85 CaRME 2 DF PARENTEL N° 17

Cohen parfe d'« hadonisine de {instant ». Des jeunes se regroupent de
manigre informetie autowr d'un méme lisu de ratisment, « iis fl&nent, ils
chahutent, bavardent et allendent que quelque chose se passe’» . Le
groupe accoinpagne et encourage les premiéres expériences en matiére
d'alcocl, de drogue, de délinguance, 'une et lautre de ces subsiances
&tant pergues comme facilitant te contact, voire méme pour Pecstasy la
symbiose avec Fenvironnement, l'affacement de sot dans ia féte. Dans la
conduite automobile, ef notamment le fait de prendre le volant aprés un
moment d'alcocksation ou sous Fempire du cannabis, ou celul de rolder
vile, la présance des autres est un facteur aggravani. On sait par exemple
que les jeunes conduisant seuls sont sensiblement moins viclimes
d'accidents de la route. La simple présence d'un pair A ses cofes suffit &
meitre e conducteur en représentation. A son insu iF entend montrer qu'il
est & la hauteur ou guil ne s'en laisse pas conter par fe code de la route.

Ceux gui n'appartiennent pas au groups, surtout 5'iks ont le méme Age, se
rmuent en dtrangers, voire en victime potentiels de viclences, de rackets, de
dépodiles, eftc. Quoand Fidentild temritoral pAme sur toute aulre
considération, celui gl vient d'un sulre guardier est ators une cible an
puissance a ta maindre incariade (ou $ans raison particulidre). La defense
du terriioire se méle d'aillewrs & una quéte britale de limites, de définition
du dehors of du dedans amenant & un affrontement régulier copire la
police, les vigiles, aux pompiers, voire aux medecins, aux fonctionnaires
intervenant sur {es lisux,

Mascalin et féminin dans les conduwites 3 risque

tes gargons sond plus fouches que les files® par les conséguences de leurs
conduites A risgue avec une nelte surmoriahté ef surmorbidité. Mais les uns
et fes attres usent de leur corps comyme d'un objet transitionnel 4 1z
recherche d'un contenant permettant de s'établir endfin dans le monde, fut-
ce au risgue de mouris, Les gargons utilisent des moyens plus radicaux de
mise en jeu de leur intégrilé physique gue les filles. {is projettent feur corps
contre & monde, #is se débattent dans fsur guéte de limite, ils forcent un
chemin de sens dans leur existence en affrontant symboliquement ou
reallement la mori © jeux dangereux, iviesses, vilesse sur la route en deux
rouss ou en voilure, suicides, délinquances, vidlences physiques. (es
conduites sont d'ailleurs souvent valorizsees, renvoyant &2 une mage de
virifile {vitesse, ivresse, délinguance, efc.}. Elles soulevent méme ung
gimension initiatigue d'entrée dans une classe d'age a travers les
imagaires cufturels qui leur demeurent 18s © ainsi de 13 vitesse sur 1a
route, de 1a premiére cigareite, de la premiere ivrasse, eic.

1 COHEM A, Dafinguent boys. The culiure of the gers, The Frea Press, Glencoe, 1955, p 30,
* A7 B CADLH., A E6minin, in LE BRETON {4d.}, L'sdolescance 4 risque, Atdrermont, 2002
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La musitgtie, le cinéma, les magazines renchérissent sur {'atirait de ces
comportements, stigmatisant la prudence, pergue comme une pusilianimie
ou une faiblesse, Aux LUSA, les adolescents meurent deux fois plus que les
adotescentes de blessures non intentionnafies®. Iis sont deux fols plus gue
{es filles impligués dans des situations violentes et connaissent un taux de
ctiminalite doubla. Les filles font sensiblemant plus de tentatives de suicide
fue les gargons méme si elles en meurent moins. Trois gargons environ se
thent pour une fille. Les filles s'efforcent de proféger lewr enveloppe
corporetle, Uintoxdcation est plus fréguente chez elles, ménageant souvent
uns issue. La mort est rarement visée mais pluid un long sommed, un
endormigsament dont le révell va magiquement rdsoudre foules |es
difficuités personnelies un peu comme demain est un avlre jour. La quéte
de coms indulte par les médicaments ingérés recéle une promesse de
changement propice. Les gargons empruntent de moyens plus radicauy
(armes & feu, pendaison notamment).

les flles uzent souvent de psychotropes, clles fument ef recourent aux
drogues, elles tendent aujourd'hul a s'sicocliser davantage, a céder & une
recherche répétée divresse. Blles intéricrisent leur mangue & étre {maux
de t&8te, nausées, dépressions, douleurs diffuses, peres de conscience,
spasmophilie, efc). les pleintes comorelles disent un comps en
changement difficile 4 assumer, notamiment dans sa sexualisation, corps
défrogue gue 1'on reconnait mat dans sa féminité ot qui réclame d'avoir mal
poilr éprouver son existence. Les filles sont sujeltes A des boubles
alimenlaires (anorexie, boulimie}. Elles se scarifient, se « coupent » pow
conjurer par je comps wne souffrance diffuss, reprenant par fe détour
symbolique du coms vecu comme un objet transitionnel, ie contrdie d'une
existence qui leur échappe. Elles fuguent dgalement plus souvent. Elles
connalssent des grossesses pracoces 8s contraignant A des VG ou a étre
des méres adolescentes, suriowd cher  celles issues d'une  fratnie
nombreuse, aux parsnis dissoctés ol en conflit, au chémage ou tributaires
d'emplois proviscires. Leur scolarité est médiocre, fewr estime d'elle-mémes
pauvre. L'enfant gu'elles metient au monde ou dont elfes avortent, est une
maniére de montrer malgré oW inconsciemment lewr valewr en se
raltachant & la maternité.

TBELL M. J. BEUL R W (eat), Ackofaseond mek faking, Sage, Mewtoy Fark, 1993, p 170 sq.
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Les accidents dont des jeunes de 7 & 11 ans ot &te victimes participent 2
la sonatruction de sof, afimentent feur réputation, aident 4 resserrer i2s
frontigres morates du groups d'appartenance et a souligner ies conduites
appropiées. En naégociant le danger advenu par la parole, les récits
daccident, #laborerd kes maniéres délve conformes tout en 2@ mettant en
valeur, notamment chez les gargons. Souvent racontés, ks célebrent les
mémes vertts, La narmation met en scdne un actewr compétent, mur,
courageux. Te iravail identitaire permel de se montrer sous un angle
oropice. Cependant  les propos différent profondément selon qu'ils sr:fn}
tenus par les filles ou les gargons. Les fles accentuent lewr responsabilite
envers les autres, glles so sentent concernges par ce qui teur adveny &f
ginterrogent sur leur conduite. Elles disent leur chance de s'élre frouvées |2
au hon momment ou leur regret d'avoir mangué & |a prévention de Taccident,
S'agissant delies-mémes, elles se  reprochent davoir eu  des
comportemneants peu réftéchis. Elles tandent a sligmatiser les risques prs
par leurs compagnes.

De maniére bien différente, les racits des garcons sont centrés sur e fait
aifits mont pas ey froid aux yeux, qu'ils sont plus courageux que les filles
ou leurs pairs, #s transforment Padvarsite en demonstration d'excellence. s
ant affiche lalr courage par une conduite dangereuse (faire par exemple
tu vélo dans |la rug malgré {'inerdiction parentale} et aprés {'accident ils
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n'ont pas eu pelr gu sang ou 52 sont montrés endurants & leur douleur.
Les gargons sont fiers de leur indépendance d'esprit tenant la parcle de
mise en gards de leurs parenis comme secondaire tant guils ne 'ont pas
confirmés par leuwr expérance. Le falt d'avalr subi un accident produit déja a
feur Age 'exaltation de s'en &ire sorti &t fémcigne d'une valeur parsormelie
volontiers reconnue par les autres. Pourant loin d"attester aux yeux des
autres sa virililé naissanie, celul qul multiplie les accidents, surfout s'll est
un gargon, encourt ta réputation o'un maladroit &t d'étre ators tenu en faible
aslime par ses pairs.

La mémuoire des hommes est forlement structurés par les moments ol its
se sort autrefois confrontés & 'autoritd des adultes. ba jubilation davoir
rompy lag iimites donndes par les lois ou d'avoir su se metlre en danger
avec sang froid crganisent lss souvenirs les plus puissanis. Le jeunse
gargen construit son « hérolsme » en s'opposant & toutes les formes
d'autonité incarnées par les adultes (parents, police, enssighants, ete.). La
mise en résit de soi au masculin s'allmente de maniére priviléglée dans les
rmomenis ol it s'agit de faire prévalolr son point de vue personnsl sur
Fattorits sociale,

Les rites ordatiques

Ces condultes sont une maniére de jouer son existence contre la mort pour
donner sans et valeur & sa vie. Le jeuna court le vsque de son corps pour
retrouver sa place dans fe tissu du monde dans un échange symbaligue
avec la mort - H offre sa vig au fisque de ka mort, mais il attend aussi, '}
g'en sorl, qu'slle ki donne en &change ce senfiment d'assurance qui
mancue a son existence. Mais Ia mort & tout moment peut réclamer son dl.
Et dans Taddiction il v a souvent un moment ol elle Fexige comme s'i v
avait une lassitude de répondre en permanence a la demande d'un surcralt
de sens qui permette de continuer son chemin,

A s0n insu, te jeu avec la mort st un pari pour exister, Fultime moyen de
maintenir ie contact, La mise an avant du corps est une manidre de prendre
chair dans un monde problématique, de 2'assurer de sa valeur personnelie
en ninterrogeant plus fa société sous son angle symbollgue, mals en
investissant ce gu'elle dénie {{a mort) pour ¥ inscrire sa propre nécessild
interieure. Pour le jeune, iz socidté a impliclternent émis un jugement
négatif 4 son enconire, Il ne se reconnalit pas ou mal dans ce gyt en
pergoit. Cluant aux personnes affeciivement importantes A ses yeux, clles
ne fe rassurent pas davaniage sur la valeur de son existence. Puisque fa
societé est disgualifiée, il interroge une autre instance, métaphysique, mais
puissante : 8'il réussit 4 &chapper 4 ks mort aprds avolr &t& un instant & son
contact, une autre réponse lui est dornee, positive cette folg, celle malgrs
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tout de sa valeur personnelle. En ce sens I'ordalie est un rite oraculaire. La
conduite mest pas toujours lucide ou clairement pesee dans ses
consequences, Finconscient y jole un rdle non négligeabile.

Naftre et grandir ne suffisent plus aujourd'hui 4 assurer une place de plein
droit & Tintérisur du fen social, if faut conquérir son droit & exister. Et a
sociéts n'hasite plus & dire que pour réussir i faut se batlre, etre plus fort
que {es autres, Le jeune découvre un sens ef une valeur & sa vie & travers
la resolution d'une crise personnelle st non plus en se reconnaissant
d'emblée comrne acteur a Fintérieur du lien social. Quand les autres modes
de symholisation ont échous, échapper a la mort, FELSSIT t’épreyve,
achministrent a preuve ultime gu'une garantia régne sur son existence Le
fait de survivie redéfinit en profondeur Fidentité personnefle. La mort
gymboliguemeant strmontée restaure une relation su monde plus propice.

|'ordalique provaque le groupe, H produit une douloureuse amotion, i
resserre les liens autour de ui par fes soins ou Fattention gu'on 1wl prodigue
alors. Toul dépend de 'aflitude a son égard de ceux qui kmportent
affectivement a ses yeux. S'dls restent indifférents la récidive est plus
brutale ou bien le comportement & risque se transforme en addiction. Au
contraire sis réagissent avec force, se mobilisent, témoignent de leur
affection, I'4change se recrée sur une base nouvelle, certaing malentendus
pauvent &tre dissipés. G'est le cas de nombre de tentatives de suicide chez
les adolescents qui peuvent ainst souvent renouer un dialague interrompu
oy monirer pour la premiére fois & leurs proches gu'ils existent dans leur
singutariié, Méme il &ait seul dans |la mise en danger, méme si tous
igniorent l'epreuve lraversée, lindividuy, en échappant & la mort, 2 travers les
sensations éprouvéss au contact du danger, découvre en lui méme des
ressources inattenduss qui Ui permetient de reprendre le conbriie de son
existence.

Les épreuves que les jeunes sinfligent foisonnent, mais elles nincarnent
pits la scansion du passage de f'adolescence a Page dhomme, elles
marquent plutdt 'accés possible & une signification enfin touchee. It s'agit
de se révéler 4 travers une adversité créée de toules pidéces | recherche
deliberée de Tépreuve, acling ouf, inattention ou maladresse dont la
signification est [nin d'étre indifférente. Le degre de conscience gui prégide
ay heurt avec le monde est ici indifférent, l'inconscient joue un rdle
essenliet dans lévénement. Une nécessitd intérisure y domine. S lissue

* P un rappel de lenracinamant social et cullurel de lordalie dans Uhistoire ou dens o' auives
socise humaines of polr un déwaloppement autour des conduites & risgque des jEunes nOUS
ranvoyons A LE BRETON D, Passiony du Asgue, ap. cit., 48 sq ol Conckales & rsgue. o,
ci., uhapitre 2.

19
LES CasteETS DOE PAREMTEL MW° 17



est faverable, cette approche symboligue ou réelie de la mort engendre une
puissance de métamorphose personnelie. Elle régénére e narcissisme
personnel, restaure le sens ot la valeur lorsque la société &chous dans sa
fonction anthropologigue de dire pourdquot Pexistence vaut d'&re vécus,
pourquot 'etre est préférable au néant. Dans (a2 griseris du danger ou dans
{aprés coup, le jeune a te sentiment d'ung mise av monde. It est prét 2
entrer dans le lien social, A devenir partenaire de Féchangse.

Loin des rites de passage des gociélés traditionnelles, ces dpreuves sont
plutdt, st elles réussissent, des rifes personnels de comjuration du mal de
vivre, des rites Infimes de contrebande, une maniére d'aler braconnsr du
sens hors des senflers batius. Mais c& sont des rites privés, aulo-
réferentiels, détachés de toutes crovances et tournant le dos 4 ung socidté
g cherche en effet & les prévenit qut ont parfois une dimansion en affel
initiaticue,

L'accés a une nouvells dimension du golt d& vivre n'est pas socialement
consiruit par une série d'élapes concourant & un rifuel &tabli sous ke regard
unanime de ia communautd sociale. Aucune progression ne vient jalonnar
ces épreuve en les rendant désirables ef prévisibles, Clles sont
profondément solitaires. Eles simposent dans un contexte de déliaison
sociale réelle ou vécue comme telle. Eles reldvent dfactes impulsifs ou
d'entreprises inconscientes de leuwr quéte ullime, elles puisent dans la
souffrance de ne pas frouver signification 3 son existence. La réponse
appontés est souvent provisoire, insuffisanie & assurer e sentiment de sa
vateur personnefie. Hostile, la société met en place des struciures pour
préventr ces mises en danger de sui. Ce sont en oulre des conduites néeas
de Fimpossibilité de se rejoindre, slles provoguert infiniment plus de
souffrances, plus de blessures ou de drames glie de jubilation. La réussite
de P'épreuve mest jamais assurés, slle se pais lourdement. Loin d'élre
attestée par la communauté sociale, La mélamorphose de soi créée par
Pepreuve., quand par chance elle apparait, ast stricterment intime, elle n'est
pas transimissible aux aulres.

Cependant la mise & I'"dpreuve de soi, sur un mode individuel, est Fune des
formes de cristallisation modesne de dentité guand tout fe reste se dérobe,
H s'agit de produire sa propre « suvie » {méme de maniére mataphorigua)
pour ressentir ke sentiment de sa puissance personnele, Les conduites a
risgue sont des formes de fabrigue personnelie de sens ot de sacrs,

Far David LE BRETON

Professewur de sociclogie a 'université Masc Blach de Strasbourg.

Arlkeur de Fassions du rsgue {Metadis, 2000, Conduiles 8 isque. Des jeuy de mort au jeu de
vivre (PUIF, 2002), Spmes ideniit. Tatowags, pransig & guires mergnes cumoraies
{Metailia, 2002).
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MALAISE DES JEUNES, MALAISE DES PARENTS 7

Entroduction

Telle qu'clle est posés, la question pesi-Clre entendue de plusicars fagons, On ne
sait pas nolamment dans quel sens ga va - le malaise des jeuncs cruraine-t-if celut
des adultes 7 Ou le malaise des jeunes provient-il de celui des aduftes 7

Fn fait, peut-étre n*est-if pas wile do trancher entre ves deax interprétations....
faut Jes parder fowtes Jes deux - tellc sera ma réponse 3 la question et la position gue
jo soutiendrai (i !

L sdolescence est effcclivenent une réalild gul n'est pas facile & vivee, H se passe
des choses & cotle dpoque de fa vie qui thettent en guestion fa sockété (of les
médias) mais Sgalement les parenis que nous sommes, Clest une réalité epalement
heaucoup travaillée parce que Dobjet d'une imporante demande (hotamment
parentale] qui donne lice 4 des contérenges comme & Rennes pendant dewx ans sur
Iinitiative de Tycées of comme celles de la Fondation de France {aver Parentel}.
Mais pour quelle(s} raisonfs)? Autrement dit, powrquol les adeloseents novs
donnent-ils tant de soacis

Pour répondre A cette question : thalaise des jouncs, malaise des adulies, o
développerai mon argunentation on lrois parties ©

1. L'adolescent canme réalité sociale (ou socto-historique) ;
2. Fadolescent comme réalité psvcholmeique (ou struckarale) ;

1. I"ndolescent tace 4 adulte {notamument le purenl).

) Retranscription d'une communicedicn donnda par Jean-Claste QUENTEL 2 Vitré en octobre
2007 dans e cadie des conférences sur l'adolescence co-organisées par ja Fondetion de
France (programma Santé des Jeunes} ef Parentef. NB : le style orat 2 &t volontairernant #bé
conseng, [MdER)
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1. Lndelescent vomme réabité sociake

A chague fois que a1 4 parler de Fadolescent, ¢'est une chose gue j'at toujours
rappelée, guasiment &'cmbide, mais non sans provogquer 4*tmportankes réactions. .
Les pens (y compris fes professionnels) étatent surpris gu'on puisse poser e
probifime en ces termes (ef pas immédiatement 2o lerme psyl). Clest pouriand
essenticl, car c’est 14 la dimension spécifigue de Padolescence,

En s’ inspirant du Hvre de Patrice HUERRE, on peut dire : « 1*adolescence n’existe
pasw. Cet dnomed cst un pen provocatews, mais le fair est gw’elle n'existe pas
partout ! Tn effet, qussi bien Phistoire gue Pathnologie nous font clairement saizir
que Uadolescence constitue bien une réalité sociale, relative 3 une épogue et & un
type de socidtd

Delix constats touf d*abord

- H 0’y a pas toujours eu des ados méme 3"l v a toujours e des pubéres 1 Ce
probléme so manifiste par exemple récemment doans Fa littérature et dans ka

peychobigie,

- Vethnologie monire qu’il existe des socidtds dany lesquebles "adolescence
n’existe pas ! Ces sociétds nous confrondent & la probiématique de Pinitiation @
on devient 14 adulte du jour su lendemain favee, i faut le noter, dos rites de
DASSERE}.

Ce recul est essentiel parce qu’tl permet de relativiser e probidme. Ladolescence
rouss apparalt donc comme une construction socinle, Telle est 1a seule réalité de
’adoleseence comme guestion ! Cela ne veut pas dire que les problémes qui
slrpissent dans cette periode (qui exists bien chiez nous) soient pour attant résalus
par cette approche, nublement ! Mais les psy ont voulu faire de cefte périvds
feomme e fait monsieur toutl le monde} une étape naturelle de la vie selen un
schéma psychogéndtique : tout homme devait passer pac-B ! {efl GESELL par
exemple, et bien d'autres 1}

Par aittcurs, 1] ne Baul surtout pes confondre Padotescence aves b pubertd qui, effe,
cst un probféme gendral o universel, bien que 1on sache que méme "apparition do
la pubertd subit une certaine variabilite en fonclion des socigtés, des modes de vie,
ele,

Mais I'on ne peut cependant pas s'cn tenit 4 ane simple approche soeio-historique
de I"adolescence ¢ elle souléve e fait un probiéme anthropologique majeur,

Que signific oo terme o anthropofugique » ? 16 a pour ambition rendre compte de
processus péndraux présents chez Uhomme, as-deld de b manibre dont les closes
s¢ passent dans une sockétd donnde. Adnsi, au moment de Pentrée dans
Padedescence se jous Ja question de I"émoergence de celui gui n'est plus un endant &
la capacité de participer et du contribuer au socisl, comme principe. Qu'en est-il de
ce primeipe 7 B autres parluraient ic de Loi avee un grand 1. kean GAGNLUPAIN,
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aven fequel jo teavaible & "Universié de Rennes, a résumé cefte problémutique sous
I"appeliation - « dmergence 4 la Personnc ».

Est-ce & dire que I'enfant - qui du coup pn's pas encore émcrg&Jé la P:El'?ﬂi’_!rjﬂ —
n*est pas dans le socizl 7 Bien sir que non | H y cst méme d emblce. Mais 5 fan, cn
guelgue sorte, expirience de la Lui ¢ s"imprégnant des usages de son entourage.
] sie participe ef ne coniribue pas vraiment au sowial. 1F compte pour i bewrre em
yuakque sorte |

Vous noterex ceci que duns toutes les socidids il ¥ & de {*enfane, mais i n'est
cependant jamais le méme. Ht le femps de Pentanee corvespond 2 une Epague
durant laquelic on n'est pas vraiment dags le social, Dans toutes les sociétds se puse
dits tors 1o probléme de by sortic de cet &t d'enfance. .. ol c'est cola que Pappelie
« un probleme anthropologiyue », du kit de la dimension glnéralisalle F"“““ telle
guestion, Maks ce probléme va 8re résotu differemment schim les sociétés, dans
certaines par 1*initiation, dans la ndtre par I"vntrde dans adolescence.

Auvssi pouvons-nous conclure momentanément en réponidant de la fagon :suiv&nt_e |
ta gquestion : quest-ue que Padolescence 7o Tadoluscence, clest unc eréarion
spciale 1 Clest une période, dans toutes kes sociétés dvoludes, of Pon faud durer Jes
choses cnn reculant Penteée dans k1 vie sociale, on ruardant Pexercice d'une
capacité que 'adolescent en question posséde dgj, Ny vaen fait de 1" &alement de
ce g n7est quiun seudl.
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Unels enseignements tirer d'unc telle analyse par rapport 4 1a question initiale 7 %
I"adolescence eat une création sociale, c'est la socigté qui prodult cetle sitwation !
Le malais: des jeunes peut 8ive alors compris comme une réponse 4 an dispositl
soctal particolier puisque Fa sociétd fes erdée cf oree la situation dans laguelte ils sont
placds. Bt g1 la socidtd mute, le malaise de ls sociéid retentit sur los adulesconts,

Cect dit, il ne faut jamais confondre ¢ enfant » ¢ « minewr »... e le langage que
{"on utilise pour parter de et & "adolescent mérite toute notre attention en ce qu'il
comporte une fagon particuliere de le considérer | it n'est assurément phis un enfant
méme <"1l ext enpcore nrineur |

2. Liadivteseence comme réalité puychologigue

Lanalyse quc je viens de produive ne suffil pas Plus exactement, B faut la
profonger. Psychologiquement (s vais parler ainsd maintenant afin que tout Ie
monde 8"y retrouve), Ia période de Padofescence est une période de contlit (méme
si cela n'est pas admis per towd Ie tonde). Cest un conflit interne. Revenons un
inwtant @ ces sociétés qui pratiguenl iniliation. Que nous en disent les
athaediogues T I s"agit de tuer Penfan, it s”agit &’en opérer le menrire, de le falre
disparaitre, doublement en quelgue sorte, par fa société e par le postubant buk-
signe en it la vraic naissanee au sockal en tamt qu’on en deviend proagoriste A part
entiére.

Buny ce double aspect du progessus, Pon a un hom apergu de ce qui se jous comme
processuy sockaux mais également comme processus inlernes lors de Pémergence 4
la Personne,

En cffet, & Pentrde dans ’adolescence, "ado d'une maniére rapide, presgue
soudaine, vient rompre avee entant qu'il éait naguére, o'est-d-dire hier, et qu'il
est encore | 11 v a1 incontestablerment un soubassement physiologioque lid 8 {2 pubertd
dans oo processys.., N1ais iol nouws nous intéressons & la dimension paychologique |
Lladolesvent vit en ui quelgue chose de nouveau @ & proad de la distance par
rupport 3 Penthnt an lui, Lé of hicr 8 trouvait fondamentalement bes repires de ce
g’ if était chez ses pavents et ses dducaleurs, aujourd hui i ne ey trouve plus.

L adadescent sort de celle dépendance de maniére assez brotale {du peint de vue
des procossus) ¢esi-i-dire que ce monde-ld ne tient pius pour luk 1 g'ouvre &
quedgue chose de nowveau. Ce sonl nom sculement Jes fondations de son &tre gqui
sont miscs en guestion, mais dgalement les fondations du monde...

Elon comprend alors quiil s'apisse d'une crise, avee lutnéme, Ben s, mats
d'une crize fondamentale car ellc weoche aux fondemoenls mémes de son &tee. 7L ne
se reconndil phus, il s*échappe 8 fui-mbme. Dlautres diraient gedil se décotivre
w sujpet divisé » d avee lub-méme | Oest done un sendiment, intéricur towt 3" sbord,
dérangetd, oo lon aver cette notion de mort, de mewtre do Menfant, gque Pon
retrovye dans Pintftiation. .. On lul ford e con )
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Mais celte expérience n°est pas uniquement égative, car elie est fa condition d'une
reconnaissancs, d'une coveriure an social. C'est en guelque sorte I « Symphonie
i nouveau Monade », la déconverte de P Ameérigue | 11 se refait, comme lors d'une
mue, mais refaif le monde en méme temps.

Motez bien gue cela ne se fraduil pax obligyluirermont par un conthi externe méme
si o'est Ia totalite de son rapport au monde, done & son etlourage, qui change, Le
conflit interne n'est pas fivedment extériorizd, [e crotre ext une erreur de ceux qui
ne e fondent gus sur ve qu’lls volent. De ce point de vue, Madulescence ne crée pas
nfcessairement du  malaise. Notez également que oe processus est, pour
I'adulescent, tout 4 fa fols prisant et inquidtant, fascinant e troublant,

1 5’ auit par ailleurs d’essayer de comgprendre —— de maniére frés résmnds — 4 qual
monde 8'euvee d'un sewi coup I"adolescent, par rupport o Uentant gu'if 4tait. CiHons
quebiues aspeels de la guestion

- Tarbitraciié de la Toi... gwest-ce gque cela went dire ¥ Cels renvole 3 &
totale relativité des usages... VErie en-dugd des Pyréndes, ormeur au-deta |
Ainsi, & Jersey on roule 4 gauche ! Qui a raison 7 L' adolescent dmerge & a
variabilitd des usages, 4 Parbitrarité de iz log, #f s"ouvee § cela, prenant
conscience que cels aurait bien pu &re autrement, que tout est toujours
discutable et qu'il n'y pas de raison en soi | H ralt 3 1a relativieg !

- Torgime : Cest Pépoygoe ok Pon se pose B guestion de Porigine des
choses, ef en premier e colle de sa propee origine. Clest une question
guis] complexe qutintdressante {efl les guestionnements des enfhnts
addopilés) o Fado peut en effer se dive : & Sawrals pu ovair daueres parenis,
Jlerurady pu paitre oillewrs, 4 wne anire dpoge, dans ur anive miliew !
o Slonals méme pr Eire wn dufre e Aussi Vadolescent nalt-il 4 s
copftnpenoe @ o'esl comme ¢a, mals cela awralt pu étre autrement © fouk ast
ggralemnent possibie [

- I'intimité, le secret: Padolescent se constitie, 4 cefte epoges, un jardin
secret ;i instatle de Pintimité 186 of, auparsvant, 1 se liviait factlement,
E.cs copains, Ja porte de la chambre fermée, etc. towt ceka panticipe de cette
dirension de Padolescence, En s"appropriant son espace privé v ¢asl J
wic, fe ne e parteee pos comime ga § o) U adotescent, stranger § lui-méme,
devient fgalanent stranger aux autres, Mais il s"appropric dgalement sun
histoire 15 ol if Stait, jusqu'alors, pris dans Phistoire de ses parents. Co
faisant, if découvre des blancs : les non-dits, les « scorces de famille s

La réalité paychologioque de Padolesconce nous conduit done & metére Paccent sur
fe trouble ideniaiee, en oo sens que Padolescent se construif son identité, A ce
litre, chest une période de Trepilité. 1y 2 done une soite de malaise fondamental,
puisque Padotoseent cherche 8 8tre, se cherehe, et fente du méme coup de frouver
di nouveass Fuplros.

LE5 CaRMETS DE PARENTEL M® 17 25



Ceci étant, ls maluise ou le mal-8tre n'est pas forcément visible, Clest méme e
probléme | Aussi nc sert-il & rien de chercher la difficulte 4 lout prix... unc sorte de
vigiiance suffit. 1. adotescence pose ka ndcessité d'une mort syrboligue ; w'il s"agit
pour I*adotescent de se diviser d'awee soi-méme ; 8’11 s'agi de rompre avee ke
statut d'enfant, 5" 'agit de towner ba page ef, en un mot, de faire disparaiire
guebque chose pour s'ouviir & autre chose. . alors I"on comprend ko proximilé gue
adolescent entretient avec la question de Ja mort ef du suicide (et Pon sait que
c*est un gros probléme powr fes jeunes [} 1 ado vit la mort en dui ef dait s'orvrie 4
autre close, Cest une période particuliéroment marguée par o risque.

3. L*adulte face 4 I'sdolescent
I Woags resaet et ohesrinm

Si Padolescent mule, se transforme, erdant en Jui de I"étranuced et de la dislance,
3'il se fait aulre pour lui-méme, zlors # se fait aulre pouar son calodrage
épalement... Car Jo monde se transfurme avec hik, en méme fomps gue len - ce sond
tous ses rapporls svec soi chiourage qui se transforment, qu'il saglsse thes pareals,
des profs, des dducateurs.. I'ade se pose en s'opposant, ¢est-f-thire yu'il
s*instalie comme protagoniste de I"éehange 4 part enfiére cn affivmant en guelyue
sorte © « meaintenat, i fawl compler avec ol !y

Autant dire que, changeant, if oblige son cnlourage 2 chanper en méme teps gue
fui, & se transtormer. Aussi les rapporls ne peuvent-its phus Sre les mémes :
& parle-mof autremenl, cotsidére-miol aufrepenl. Th n'es plus ee que (i Sfs pone
mod |t xewveds g O TH conduiseiy fa vie, Maintenant, o est owirerent P,
semphle-t-il dire. Cala correspond & |a revendication d'une dpalité de statul dans
Véchange... En méme lemps, il nous fait vieilir, puisqu’il novs pousse dans la
chaine des géndrations,

I réaoiive en nons adofescence

Ce point est essentich, quoigue pen Svoqué. L aduleseent « tue » done Penfant qui
25t enn Woi... Mais it ne le supprime pas une fois pour toutes t Cela dure o it foute
I vie... Cette comiradiction qui s'instuure Boo'est jamais réschoe ! Clest un
véritable combal avec spi-mime !

1] s'agit ¢ mouvemend « dialectique », confrudictoire, sachant gue ¢'est en
chacant de nmms gue s¢ joue 2 confradiction | Mous ne sommes pas soltis de
1"enfance une fois gour toules. Autremenl dig, nous ft'en avons jumais fini de régler
nos comples avee aotre enfance. . c'est-s-dire aver nous-mimue & avec nos
narenks |

L'ndolescent, # partir de co que'i] vit, réactive en nous ce contlit intéricur @ i qous
fait en fin de comple rejoucr notre adoloscenee, remettant au grand jour certaines
défaillances quc nous avons ces, Aukroment &t H nous renvois & nous-mémes ef
notre propre wenlité, aux fondemends do notre existence, Clest en cola, d'ailleurs,
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o . .
yu'i] peut Sre trds déranpeant, pas simplement par sa présence el par sox acies,
maig par ce gu'il sueléve en nous comme question. 1A réside, pour une bonne part,
le makaise des adubles f

Mais cette conlrontation constitne ansst pour nous un seaif important @ elle nous

permet en méme temps de nows « répdndeee », o' est-d-dire ¢'#re & notre tour auire
et autrement.

Coaclhisios

Le makaise psychique de Padulte coincide done aves celui de IMadalescent. Nous
avorns w_égaiemeut que le malaise socia] géndrait ds malaise de "adolescent. En
thit, celui-ci pose des guestions & la socided, & une sociéé gui ful a fabriqué son
stafuf...

Drune part, on & donc Padolescent dans un statw! gue 'on a fabrigue, [1 guestionne
cette fabrication et sa solidit€.. . « vouy me melfes damy wn stafuf, voilt conment je
rerrfs, Vaus me dvcifer comete un enfant, je me conduis en enfane f s

[Vaidre part, on s retrouve soi-méme, avec ses propres questions existendiebfes,
thany som sdoloscent,

L'adolescence, c’est finalement le prototype méme de 1a ruplure, duy seoil {dans le
sens off powr se développer, ot he passe jamais gue des seuils), mals égalanent e

pratofype du renouvean. de la continuelle mutstion (ufl Iz Hierature depuis le
rotnantisne},

Sans doute le malaise des jeunes fait-il 4che au malaise des adubies, dans touy fes
sens, mnnis ses effers en sond aussi positifs ; on ne peul pus parler ce cette question
uniquemsnt en ferme de malaise. Binon, ricn ne howgerait et les pénérations
seraient dans e stricte rdpétitlon delles-mémes ;. pas dinnovation, pas de
transformation, bref pas d*histvire |

L'adalescent est, cn cela, celul qui nous rappelle que tout mute tout fe temps, gue
Fiet n'est Jamaes acguis,

J.C, {HIENTEL, psyclhologue
Professeur oo Seiences Hamaines
Lahovateire Interdiciptinaire de Sciences du Langage
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AUTREFQIS, AILLEURS. .. 1

DE UENFANCE A L’AGE ADULTE : HISTOIRE ET RITES'

Lelangage courant la dit ; « ff faul blan que jeunesse se passe !

Mais il faut guss| genser iz feunesse, ou plutdt tenter de comprendre comment la
jeunesse a &6 pensée AU GOWS de Phisloie, comment se sontl formees,
transformeées el sedertarizées les représentations qut vont abouty & mags qua
nous nous formons delte aujourdhul. Telle sera notre premigre réflexion. Eelnes
plusieurs images de Ja jeunesse vont défiter squs nos yeux, mais les images quune
4pogue donne de « 5a » jeunesse ont loujours guelqus chose A voir avec la Téalitd
sociale propre 4 chague miliel social dw 8tre jeune ».

La jeunesee c'est ausst ce passage durant leguel vont se conslrire presque
definitivement, slors gu'etes sont encore en pointi#é, les coordonnées S:GCEEEES ds
Tindividu. Cetle conslruction peut &ire régide par des rites qui Torganisent ah:rrs:
comme une phaze d'apprentissage de la sooiéte ef dintégration au lout social ; qui
peuvent aussi servic d'éitmert & Ja sbruchwation meme de la socigtd, Inhez les
pauples ou les classes d'ige jouert un rle centrat dans Torganisation socigle.

Elle powl & Tiwerse tre trés peul structurée par des formes rituat'rséesr e
sanctionnent los passages, comms cefa semble 8lre le cas dans les soc:étés
modernes. Cela est cetainement en partie un effet de la généralisation, conseécutive
4 la prolongation scolaite, de modes relativernent uniformes de transition.

Papger la jeunssse

burant L'Ancian Régime on s représente 1a jeunesse essentieliement comme un
rapport de Fliation @ Jes jeunes sont d'abord des fils et cetle quahtlé premigre bour
interdit de se ponser ef d'étre pensés COMME une catégorie collective daude d'une

' Réfdrences, bibliographiques © RAVOUX-RALLD E., Images de Fadolescence dans queiquss
racits du 207 sidche Corti 1989 GALLAND O, Scclologie de la jeunesse, Armand Golin,
1997 : GEMDREAL ., L'adolescence =t ses «iles » de passage. Prosse Universitaire de
Fennes 2, 1885
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certaing aonomle La pune est celis qui ast en altenle de siccession st c'est ce
rapport socikal qui va former {a trame des représentations de |a jpunesse, organisées
autour de deur qualitds ; Nimpaffencs e fa fivol?é | impatience ddtre celd alguel
vnlre nom wous destine ot gque la jongévité des péres ne vous permet pas d'élre
immédiatemend, frivalild puisgu'ascun apprenlissage de |2 responsabilitd west
reellement nécessaire & ceux augud le sang confére toulss les qualités reguises
par leur élat et gqui permiet de lromper Pimpatience par fa jovissance de tous les
plaisirs et se donner Fillusion d'8lre dans Fexcés du paraltre.

Lo sidcle des Lumidres va inaugurer, alofs QuU'on assiste au déclin des valaurs
aristocratiguss, ha représeniation de da jeunesse comme rapporf dducalif
dézormais le mérife va Pemporter sur fe sang. Le jsune est cebst gui apprend polr
&lre of non plus celd gul attond d'étre ca QU ast viruetement. La jpunesse n'est
pius frivole, elle est studieuse et portde par un idéal d'accomplissement personnel.
Le 19%™ sidcle va certes aclualiser en partie cel idéal, mais en partie sewlement et
de ce fait, dans les représentations, il met l'accert sUr una nouvells image . ia
jeunesse comme rappot de géndrations, soit sous sa forme romantique, exaltée of
réviide, soit sous sa forme bourgeocise, du oblé des péres, gul ant & gérer un
nowvel ndividuglisme juvenile qui n'e pas trouve dans |3 socidtd toutes ses
potentiafilés d'accomplissement. La jsunessae romantigue do la premidre moilié du
sidcle est ainsi I'expression nouvelfe d'un non conformisme dans un monds inguiet,
pou sur de ses vateurs, prénent ie relour au sentiment contre |e raison, avide
drabsolu, rejetant airoilesse de fz vie bourgeoize. La seconde partia du sigcia verra
te triomphe de |a famille bourgeocise et ia jounesse, encadréde par 'école, edugude
dans la famille, se présents sous une image plus conformiste.

Le 20™™ sidcle introduil Une révoRition considérable dans les représeniations de ta
jeunesse - pour la pramidre Fois on pense celle-of comme Wit processos ef non plus
comme une catégors ; sous Yinfluence de la peychologis naissante on d&finit ainsi
la jpunesss comme Lin provassus de maturation psychalogigue, un passage diffichie,
u4n moment da crises margus par |8 rop-plein des pulisions sexuslles, du sentiment
ai de idéal. Ce projel de connaissance rajsonnée correspond a 'nvention d'une
nouvelle phase de ta vie, Fadoloscence,

On tente alors de garder cet adolescent & la maison, pour fuller confre ke
vagabondage, & corruption, l'anlrés dans las groupes aulre dque ie groupe senkaire.
Crans la société raditicnnelte, les adolescents etaiant tréds vita infégrés hors de lsur
famitie dans des groupes sociaux divers, institutionnatizés ow informets, du « guat »
{patrouitte ou sentinglle chargée de la surveillance de nuit) au groupe des apprentis,
en passant par fes groupes seligiewx ol ou militaires. P'adodescent de la Oelie
Epogue se lrouve prive de cas possibitites, renvoyd de la communauie & ses
parents, pris entre son foyer et Fécele. Cette intimitd, ce repliement de ta famiile sur
elle-méme, celte manidqre de garder des adolescents en mal de Eberd, aboulit aw i
de Gide en 1397 « Famila, jo vous frafs ». Moins [a communaute se charge de
{'enlrée dans i2 vie des adolescanls, plus celle-ci devient difficile =t plus se
developpe B noticn méme d'adolestencea.
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Passeor la jeunesss

Armold VAN GENNEER (&diion 1869} remargusit gue dans les sﬂqiéiés
aditionnellss, les compartiments divisant ka sociéte « sonf soigneuseme isoids
los ung des aulres, et pour passer de fun 3 fauire, des formaltes el des
chrémoniss sont ndcessaires gui présentent i2 plus grande analogle avec fos ritas
e passages malériels ». Mais Faspect formel du Fite a mains dimporiance que sa
signification sociologigue. Le passage a avant toul 1 sens d'une obligalion sociale
quit intégee e sujet A Tintdreur dre nouvealx réseaux J'échange 2 |3 foiz rratériels et
symboliguas.

Drans ba plupan des sociétés traditionnefles des fites organisent ce passage du
monge de Fenfance au monds adulle. Mais plus gue de simples ritea de passage, I
s'agil de rites d'initiation. En effet, leur sena ne s comprend pas seulemlenl_ CORHTE
une organisation de déroulerment des Ages conlribuarnd a k& confinuitd e A
Tharmonie sociate, Initiation est aussi Mintroduction du novice aux valeurs SRCTEES
qui o fondé 1a societé et dont 1a connaissance va fatre de kut un nouvel hnmme. Lg
sens profond des riles de la puberle mest pas seuiement sociat, B est t_ou;ours &85
refigieux. Celte initialion comports trois aspects principaly  ka séparation du monde
faminin &l e celul de Penfance, Tintrodurtion au sacré, ka régandration collective de
la socittd & laquete elle donne lieu.

Chez les Yuin par exsmple, comme dans d'zutres tribus ausiraliennes, chague
movice est mis sous Fautorité de deux gardians qui pendant ia durde de linitiation te
nourrisser ot Minstruiserd. Un soir on allsme un grand fau et fes gardiens amene_nt
les novices sur leurs spautes. On lewr ordonne de regarder be feu ot fde ne [aive
aucun mouvement guoigu'it ardve. Pendant dix & dolize minutes les Gargons som
« grillés » ensuite on ies fall courlr vers l'enclos sacra pil s doivent se coucher b
visage contre lerre, A pariir de o2 soir-la, les novices participent sxclusivement &
Vexistence des hommes.

Dians d'autres tibus le seenario est plus brutal ! 12 séparation plus dramatique, au
poiftt de mimer la mont des jeunes hommes. Mais je theme commun & toutes ces
séremnnies rifuolles est celui de fa moet @ de novice meurt & Penfance, 2 Pétal de
béatitude, dirresponsabilits st da-sexuslité gui es) cefui de Yenfance pour acoéder
a un nouweau monde, Je monde sacré constitutif de |a condition dhomme ot de
rembre 4 part enliére de la sociéte. Sur ce plan, fa circoncision erpLvate & la mord,
ce fue montrent rés bien les cérémonies initiatiques alricaines ou les opérakeurs,
couverls de peaux de lions ou de l&opards &l pourvas de grities, saltaquent aux
organes genitaux des novices, ce qui évodue bien Fintentinn de las luer,

les infliations feminines soml moins &iaborées st moins dramatigues, mais
commandess par ce myslére qui lew est propre fa m&rr&!rua_ﬁon. avac lout 1e
symbolisme qui f'accompagne | purification, fcondite, force magioue.

Dans cortaines socidtés, en particulier dans loute Afdque de 'Est. Fage réparti les
individus of les groupes en un systéme gui conshitue Yarmalure glohale Ide l&
sociéld ; la jeunesse n'est pas ce MOoment creux que conngissent o'autres sc_:metés.
non qua les jeunes ne doivent, 1 comme giffeurs, attendre leur lour, mals cetie
alterde est sociglerment organisée autour de ftes st dinstisbions gul towt an
apposant symboliquement fes classes d'age, les Tendent &troitenant solidaires. En
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oubre, chagie classe suarce § son heurs les responsabififés succeasives prévues
par e systéme. La tension sociate entre les 4ges. ains! regutés ef contrblée, conféra
son dynamisme of $a cohdslon 4 l'ensemble de a2 sonigtéd,

Les rites concernant Fenfance ef ia jpunesse dans fas seoidtes paysannes ont pey
a voir avec lintroduction du jeune au sacre, ila sant avant lowt des symbofes qui
prganisent ef signifient le passage d'une 3ge & un aulra, En effel, cefle fonction
sacrée z'est déaagrégée, sans doute sous Finfuence du chifsfianisme 4 ta fois
parce qu'il a attague les Mmythas b vouls interdire lea sacerdoces paiens, et plus
fargemen! parce gu'en se proclemant religion de salul accessible & ious, le
christianisme $'ast progressivement dégagé de Talmosphére el des sites du mystére
initislique. Ainsi, 2 oflé de ceriains ftes de passage, ont subsisté des cérémonies
el dos pratiques conflées au grilps de la jeunesse de fa France ruraks [Usqu'au
début tu 20°™ siddle.

On pewt distingusr fa promidey cotmmnion, qui margue cairement Folvarture de s
jeunssse © ke gargon met pour la premiére fois des pantalons longs, la jeuns fille
allonge ses robes, el vers 12 ans le gargon s'engage aussi comme apprenti. La
conscription et |es rites qu 'entourent constitueront dans la France rurale du 1g*ne
sidcle une des cérémonies majeures cétébrant iz fin de la jeunesse ef Pantrée dans
Tage aduite en intégrant sy cycle annug des communautés villagacises. Un autre
ansamble de rites de passage bien sur plus anciens et plus répandus sont ceux qui
précadent st enfourant fa mariage. Autant que la célébrabion de faceds progresslf 4
iz sexualitd, ces rites manifestent le cortrdle qu'exerce ia communauté at {e groupe
des jevpes [U-méme sur tes rencontres amouteuses et assotliment des jeunes
gens : rites de courtcissment, les accordalies, fiangaitles les rles de séparation du
groupe des jeunes ef enfin 1a noce efle-maéme.

Dans les sociéfés modernes, les rtes de passage ot perc de leur importance,
Bon nombre ont presque dispary comme les fiangailles ; d'autres, & caractére
religisux, gardent une importance, mais connalssenl une régression, comme la
premigre communion. e mariage kui-méme décline  cérémonte plus simple, moins
religiousa g5t de moing an molns considénrde comme une élaps obligte avant de
vivre en couple. Le déclin de la ritealite 58 manlfeste 2ussi au sein de f'bools ou
cérémonies, remises de diplémes, symboles vestimentaires tendent, en France, a
dispargitre, Comme par compatsation fleuriraient icl 2t 13 des rites de passages
modernes. {'actualitdé journalistique se failt souvent Fecho de lelles découvertes ;
« o Danc arive. . le permis de conduire. | les rares rites dinitiation gui marquernt
Fentrée dans ta société adulte =,

Comme nous venons de le voir, les societés lraditionnettes catégonsent avec
rigueur : Fexistence et le deverntir social sont donnes dés 'enfance 8t 1a force du rite
de passage liant & ce gue cetie inscripion soil clairemerd inslituges sans discussion
ri ambiguitds possitles. Uans nos socistas modernes ke devenir social est de moins
en moins ciatrement inscrit dans la calegorisation initiale ; i et de plus 2n plus &
construire, par des stratégiss adeplées. La dérifuafisation du passage 4 TAge
aduite, oest donc aussl celte axtension de |2 phase dexploralion des possibles.

Béatrice PEDRENI

Paychologue clinicienne, Parental
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« Malaise des Adulfes ? »*

Introduction

Quend i'ai répondu faverablement & votre demande
dintervention, je nhe me suts nullement posé ln
question de ma compétence @ répondre a
Finterrogotion gui nous est propesée. Sans deute ai-je
pensé inconsciemment quétont pere de frois enfants,
enseignant de philosophie ef responsable dun lycée je
ne pouvais Efre Totalement éfranger & ta question des
afes,

Que peut dire un enseignant de philosophie qui wesT ni
psychologue ou sociologue ? Que peut-il trouver dans
Ihistoire de so discipline ? Que peut-il trouver dong
sa pratique avec des jeunes qui ne sont m des
enfants, ni des adultes.

Que peut dire un responsable de lycée dont
lexpérience excéde tout juste dix ans? Doit-il
raconter comment il gére les ropports souvent tendus
entre lycéens et enseignants, entre lycéens entre

! Toil VETTIER, responsable d'étoblissement scoleire & 5 Mala,
enseignant eq philosophie o Sen veuls #épendre 4 Finvitation
canjointe de Perentel et de la Fendation de France en venant pacier
a Vitrd ar ottabre dernier,
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eux ? Doit-il raconter ies demandes et attentes des
parents ? Que peut dire un pére de frois enfants 7.,

Ou faut-il renoncer a ces places qut conféreraient une
certaine tégitimité ? JFai le choix de parier,
subjeclivement, de mes préoccupations, contrariétes
ou ESpairs.

Revenons & la question gui nous est posée ; malaise de
la jeunesse, maloise des adultes? T y a vingt ans
encore aurait-elle éte posée en ces termes? On
aurait parlé de conflit cles générations, Alors s'agit-il
d'un « relookage » ou d'une question aussi vieille que
celle de Yhumanite ? Ou s'agit-it d'interroger une
réalité nouvelle ?

Pour pouvair répondre, nous distinguerons jes deux
sens de la notian de malaise.

Le malsise comme mangue d'espace adjocent

i.e malaise renvoiz & la privation de l'aise et l'aige,
étymologiquement, vient du latin « adjacent », t'est-
d-dire désigne cet espuce 4 coté qui donne de Fair, qui
tonne de Fespace pour se bouger,

Faut-it comprendre que le jeune prive despace
l'aculte ou inversement que Faduite en prive le jeune 2
Faut-il comprendre que le jeune ne conndit pas son
espace ? Que l'adulie o perdu le gens de 3on espace
noturel, fraditionnel ? Se privent-ils réciproguement
d'aide ? Ou sont-ils dépassés par quelque chose de
supérieur qui les prive de leur aise naturelle ?

La notion de conflit rervoie & celle de lutte pour des
ploces et sans doute nest-elle pos disparve.

Mais il convient de bien distinguer ce que nous vivons
ay pivesd de notre conscience cloire et ce Que notre
incanscient nous fait vivre, & notre insy,
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i l'on parle du conflit des générations, au niveau de
nos percepfions conscientes, alors il est vrai gue le
jeune révaité a l'image de James Dean est en voie de
disparition et que le jeune deujourdhui est plutdt
conformiste. Intervenir dans un débat sur le conHit
des générations revenait & se poser la question de lo
légitimité et de la valeur de lo révolte contre un ordre
donné ou une portie de cet ordre.

5i Fon parle du conflit des générations, au niveau de
tinconscient, alors if est aussi vieux que o question
des engendrements | donner la vie c'est se voir poussé
& laisser sa ploce, sa place de porents woire de
grands-parents, sa place professionnelle.

Prendre la place de ses parenis (premiers objets
d'amour) ne peut se faire sans crize, pas davantoge
que loisser sa place. Mais e propre des crises cest
que lorsquelles sont froversées, elles donnent
naissance d un nouvel ordre,

Yous aurez comprig, qu'au regerd de linconscient, ce
conflit de génerations ne peut cesser d'exister.

Le malaise comme frouble et inquidtude

Revencns au fait quon ne perie plus de conflit des
générations, mais de malcise. Dans ses sens
secondaires signifie  sensation pénible, trouble,
angoisse, inquidtude et donc souffrance particuliere.

Le molaise démunit, prive de manitions - désempare,
prive cde forfifications - déconfenance, prive
d'assurance - alors que la maledie se combat, que la
peur se vainc, que les difficultés se surmontent. La
mobilisation de Fintelligence et de la volonté est
nossitile lorsque les causes de la maladie ou de {a peur
sont identifiées et nommées,
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Linconfort du melaise o donc pour origine l'ignarance
des couses qui l'alimentent. Cette ignorance, & son
tour, tant quelle demeure ignorance risque de
prevoquer des actions inadéquates, des maladresses.

Faut-il parfer du malaise de jeunes ?

A en croire les sondages, une large majorité des
jeunes se dit plutht satisfaite des adultes ou plus
exactement ne pas awoir de prebléme avec eux. De
plus, faute d'expérience «des jeunesses», leur
jeunesse {ear semble « naturelle ».

Deux raisons pour penser que le maleise ne se situe
pas du coté des jeunes, ce qui nexclut quils puissent
souffrir et souvent de plus en plus de fagon
individuetle. Chacun pense & leur importent toux de
suicide, et en particdlier en Bretogne.

Faut-il parler du malaise des adultes ?

Contrairement gux jeunes, ils peuvent comparer des
jeunesses en ayant e souvenir idéalisé de feur propre
jeunesse et en affirmaont leur désarroi devant la
jeunesse contemporaine,

|'hypothése que nous retiendrons peut se formuler
simptement | {'ensemble des griefs faits & lo jeunesse
nous renvoie & rotre propre makaise d'aduite.

Les reproches récurrents faits 6 la jeuhesse
- « Tig » ne travaillent pas », ne songent qu'a S'amuser.

- «Ils» ne respectent plus rienh: croyonces,
persannes, institutions, biens publics.

- « Tis» ingtrumentent les parents en les reduisant
aux réles de restaurateur, hitelier et banquier.
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- « Ilg » tyrannisent souvent les parents pour imposer
leurs choix de consomneteurs en passant de la
séduction & la colére.,

- «Tls» wonf pas de projet et ne songent quaux
plaisirs quiils seient individuels ou gréguires | boire,
« shiter », jouer sur la console..

- xIls» ne sont pas copables de fidélité a une
activité, ils zappent passant du piane ou footl, du
tennis & lo quitare électrigue, des prafigues sportives
aux serties en bande, d'une copine ou d'un copaih d une
oy U cutre,

_ «TFls» discutent je bien-fondé des régles
fomiliales, scolaires ou institutionnelles et négocient
les sanctions.

- «Tls» affirment VFexistence de leurs droits,
oubliant leurs devoirs puisquils n'ont pas demendé a
noifre |

- « Lis » affirment gue leurs parents ne peuvent pns
les comprendre puisque le monde a changé.

Pour Vinstant, la guestion de saveir si ces griefs
relévent du toujours et partout ou du mainfenant et
ici est laissée de coté.

Les reproches ne sont-ils pas révéloteurs de nos
désarrais, contradictions ou faiblesses

- lLa question du fravail

Ceux qui en sont privés ne supportent pas dentrer
dans la catégorie des exclus,

Ceux qui en ont souhaitent une réduction de leur
temps pour augmenter celui du loisir etfou se
plaignent d'€tre mal rétribués, mal considérés, voire
exploités.
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5i {'on ajoute que la France est un des pays européens
{es moins bien placés dans e fraitement du chémnge
des jeunes que valent nos plaintes devant o paresse
tles jeunes.

- Lo guestion des drogues

bans des sociétés ol fe bonheur individuel et e bien-
étre personnel sont devenus non seulement un droit
tmeis  également un devoir f{vair P. BRUCKNER,
« I'Buphorie perpétuelle »), cotnment accomplir son
devoir quand on défaille ? La réponse des adultes est
e recours au prozac ! Quelle différence entre le
comnabis et le prozec, hormis la dimension de la
fransgresgion 7

- Lo question de la sexualité

Le discours le plus fréquent des adultes a {'adresse
des jeunes porte sur les risques: grodsesse non
désirée, MST. et Side. Pendant ce temps se
développe le commerce des revues el cassettes
pornegraphiques ol e rapport homme-femme se
réduit ou schémo simpliste du bel étalon qui doit
obtenir des gémissements, de plaisir. Nous sotmvmes
dans une gociéié de mise en scéne du sexe.

-~ la question du droit e} des sanctions
Treis observations.

La premiére est gque le droit gest profondément
modifié. La ol il £tait un moyen de faire du lien social
(tous les individus bénéficient des mémes droits) i
est devenu un moyen d{otomisation (droit a le
dif férence}.

La 2*™ observation porte sur les droits de l'enfant.
MNous ne nous sommes pas trompés ? Que les aduites
aient des devoirs de protection de lenfance
impliguait-il Faffirmation des droits de Penfant.
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La 3" observation porte sur le fait que les adulfes
négocient enx-mémes les sanctions et que la sanction
nest plus moralement sanctionnante : quelque part le
sentiment de honte qui pouvait fui 8tre lié a disparu.

- La question du projet
En quoi linfantilisation des adultes & fravers le
consumérisme et le divertissement est-it de nature &
favoriser le projet ?
Le crédit permet « le tout de suite », si noh « le tout,
tout de suite » 4 I'image de 'enfant.

Pourquoi Fhérdisme devant la Télé est de pouvoir
féteindre sinon que porce quelie nous dispense de
devuir nous prendre en charge.

. La question de linstrumentation réciproque
parents-enfants ou la question de la famille

Le couple est devenu prioritairement le lien ol dait se
vivre une histoire damour dont lo durée est
indéterminable A priori et qui ne Saurait se soumetire
4 une obligation extérieure de fidélité dod le
développement des séparctions, des familles mono-
parentales ou des familles recomposées.

ol aussi la nécessité de penser la question du désir
denfant. Nest-il pas souvenf instrumenté comme
mayen de bonheur du couple, voire comme moyen de
sauvetage ? Larticulation de la conjugalité et de la
parentalité est devenue difficile.

Comment en est-on arrivé la ?

Qu le passage dune société holiste & une société
individualiste.

La question des dges est vécue par des hommes ef des
femmes dans des sociétés dont la forme rejaillit sur
les comportements individuels, Pendant les premiéres
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décennies du XX sigcle, le débat intellecitiel seat
focalisé sur « libédralisme-socialisime », c'est-d-dire
sur {n forme économigue et seciale des sociétés,

Progressivement s'est imposé un autre débaf
= holisme-individualisme » qui porte ron plus sur ia
forme économice-suciale. Pour faire simple, on est
passé de sociétés ol le collectif Vemportait sur
Findividu, ofl lindividu é¥ait porté ef bordé par le fout,
por des croyances collectives organisées autour des
dieux, de la nature, de Bieu, de la Raison,

Pour comprendre ce passage, il nous foudrait partiv
des enjeux de le Renaissance, de la philesaphie des
tumigres, traverser le développement des sciences
humaines. NMNous nous  intéresserons 4  deux
tonséquences importantes par rapport & notre sujet :
le rapport 4 aytrui et le rappert au temps.

1. Le rapport & AUTRUT

Le rapport & autrui est médiatisé, dans les sociélés
holistes, par des macro-sociétés de type « Eglise-
Parti-Syndicat-Classe..» qui  fonctionnent a4 la
hidrarchie, d le contrainte disciplingire, voire aux
conflits,

Le primet du tout sur la portie autorise les
représentants du Tout, du point de vue objechif &
exercer leur autorité sur les parties, 4 vaincre les
points de vue subjectifs,

Parler de micro-sociétés pour les sociétés
individualistes, c'est dire que [instrument de
médiation sest rétrdci aux cercles de o famille, des
atnis, du quartier, de l'association ol les relations
fonctionnent & la communication et surtout & Fauto-
séduction : le pouvoir de séduction passe de {a cause a
indivigiu,
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2. Le rapport nu TEMPS

t es sociétés individualistes naissent de Féchec de fa
transcendance : la vérité n'est ni dons un possé
fondateur dont il ne faudrait pas g'éloigner, ni dans un
futur dont il faudrait hdter favénement. 5i le
Juddisme peut illustrer le premier cas de figure, le
second peut-8tre illustré por le Marxisme. Dang les
deux cas, le présent ne posséde pas de sens en lui-
méme, i est un lieu defforts dirigés dans une
direction ou dens tautre.

Faute d'un passé & conserver au d'un futur a kiter, le
présent est le lot dune société libérée de son possé
ou amnésique et dune société sens  espérance
collective. Le présent est o modalité du temps de
l'impatience du désir, du « tout tout de suite ».

La difficulté que traverse la famille est de méme
nature que celles fraversées par Pécole, l'entreprise,
I'état, celle de l'impérialisme du présent alors que leur
raison d'étre c'est Faménogement du temps, celui dela
construction de Fhumain,

Noire malaise d'adulte pourrcit s'exprimer sous la
forme suivante :

MNeus navigions parmi des cpinions relatives.
Nous subissons le sacre du présent.

Maus vivons des relations de seduction ou de tyrannie.

Gue faire ?

- Certainement pas réver dune restauration d'une
ordre moral, d'une autorité traditionnelle.

- Reprendre Yesprit critique de la philosophie des
lumigres. Nous ne sormmes pas sortis & tout jomais
d'un assujettissement parce que nous ROUS serions
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tibeérds de  tous les trovers des  sociéhés
fraditionnelies,

- Refuser de se pidger sous des foux-débats of i
ny ourait gue dews places 4 occuper @ celle des
progressistes de priférence de gauche, celle des
conservateurs voire des réactionnaires plutst de
droite.

- Slinterroger sur les conditions de construction de
Fhumain sachant que celui-ci n'ast pas une donnée
naturele.

- Qser se dire ce que pourrait étre un adulte ou ce
qu'il devrait &tre sachant quil ne sourait se
confondre avec le simple état de gronde personne
« capable de gérer =,

Joat VETTIER
Chef d'Etablissement scolaire,
enseignant de philosophie

2 Accords Méadialion (Ass. Ty Yann, Le Troit
c'Union 4 Brest) — ek (12 P8 02 &4 22

2 Espace Foamile Mediation (CAF de
Cuamper] —Tel, 02 %8 55 14 64

¢ Lo médiation famifliale est un procassus de gestion
des conflifs... Le rile du mediglew fombial asf
d'omener les membres de fa fomille o frouver eug-
mémes les bames d'un gocord durabie . tenond
compte des besoins de chacun ef parficufiererment
de ceyy des enfants... »

Extrait de |'Art. 2 du Code de Deoniologie du
mediateur {omilicl,
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DU COTE DES LIVRES...

A propes de.

« Big Mather - Psychopathologie de la vie politique »
Michel SCHNEIDER, Foyard, 2001.

Lo version paternelle de état serait merte avec le gouliisme.. Cn assiste depuis
A une perte du symbolique {référence paternete) que fes politiques confribuent
lorgement & aggraver en prétendant « changer la vie ! ils se mettent &
« Tcoute » de leurs concitoyens comme une mére de ses petits, ce qui revient a
flatter [infantile gn se chargeant du « bonheur » des gens, et orgonisant te
temps libre, l loisir : « une assurance confre e trouble de penser et fa peine du
vivre ¥ {Tocquevilie).

I} est done urgent de faire le lien enfre les troubles peychologiques et les
représentations collectives parmi lesquelles nous vivons, et vice versa ; quan fe
veuille ou non, les fonctionnements ef symptimes collectifs refiétent tes
relations drotiques, agressives ou adoptatives existan? au sein de la famibe.

A quoi sert de nier les pulsions destructives chez [&tre humain? La haine,
Yambition de dominer, la cruauté, les tyrannies les plaintes agressives, la
perversion de cerfains &fres oy de certeing mouvements collectifs ? «la
politique narrivera pas d s¢ débarrasser de ce girefle vise & civiliser © la guerre
de fous contre tous et le confiit de chacun avec lui-méne ».

Tous ces dénis ne visent qud essayer de nier la question de lo mort et du
rapport de chacun & sa propre fin,

Le pésultat est qu'on assiste au retour du refoulé: dons nos sociélds Trés
« clean », sous la forme du terrorisme et de la délinguance : « fes andricaing
Raiment pas la mort - nous aimons o mort nous fa vaincrons » {Ben Laden &n
rovembre 2001).

©Or, la vie psychique ne va pas sans e possibilité de Ja mort et méme la certitude
de la mort, c'est cels le symbokique, le trouble de penser et la peine de vivre.
Quond Tétat aura -if le courage de dire quil ria pas réponse & tout ? Ce qui
permettrait aux Frangais de se questionner.. £t si les Frongais nattendaient
plus que les politiques répondent 4. mais répondent de.. Quiils ne répondent
nas aux demandes catégorielles mais qulils répondent de égatité devant o loi,
Findépendance des juges, la sécurité vublique, Phonngteté des élus..

47
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La société est malsde dun dtat-maternant, d'un érat-ssignani & I'écoute de o
souffrance, incopable de punir 18 od c'est mal et de gratifier & ob c'est bien,
incapoble de porter Tintérdt collectif, créant des citoyens efernellement
plaintifs, innocents de ce qui leur arrive, infantilisés/victimisés : « ja plainte est
devenue fa forme sournoise du lien socral s Je suis malade ou exclu - done je
'l plus que des droits,

Psychanolyse de la plainte contemporaine

C'est le régne du « ce n'est pas ma foute », Lindividu cantemporain : un maniace-
dépressif qui balance entre le besain daveir frop et le sentiment de n'@tre rien,

Lo plointe est devenue la forme douce et sociglisée de la haine, de [znvie, de la
FoRclne.

Guid de ln culpabilité (vedipienne) avec cette génération qui fait {'économie du
conflit ovec jes parents 7

A un ordre névratigue stracturé entre permis el défendy se subsiitve wn
ordre pervers noppesant plus que le possible et Hmpossible.

% Nouveile délinguance @ ceux qui enfreignent la loi ne recannaissent plus la
lagitimité de ln sanciion. La culpabilité cedipienne en voie de disparition fait
place & la peur de F'sbandon {= culpabilité vis & vis de lo mere),

w!

Angoisse beaucoup plus massive, régressive, pen identifinble qui se traduit
dong une revendication permanente avec le sentiment gramdissant
dinégalité au fur et & mesure que [Etat-maman s'éverfue & justement
réduire des inégalités,

» Lo révolte contre cette mére idéalisée/désidéalisée crée un lien en
permanence rejetant et explosif, Les rapports futionnels engendrent une
incroyeble profondeur de hatne. C'est pourguoi, 4 cheque élection
iégislative, la majorité en place est remvoyée por e corps électordl,
inventeur de la « garde afternée » tayjours en « échec »,

Qu'est-ce qui fonde lex communautés humeines ? {paychannlyse da lien social)

C'est le systéme symbaolique qui nous fait vivre ensemble sons nous entre-tuer il
dit & chacun ce qu'il est et ce gu'il n'est pas, introduisant des différences en
méme temps qu'Hl erde du Yan, nouant les liens psychiques et les liens sociaux,

Traits principaux d'vn systéme symbolizé :
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- unordre de langage : pour faire du sens, les lettres sont des caroctéres
différents retiés entre eux sefon un ordre arbitraire, mais immuable paur
faire des mots différents reliés par 1n ordre dit grammatical ;

- ordre sur lequel Tindividu n'a pos de prise

. ordre dérivé du rapport enire les sexes |

- gardé sur lo notion du tempd et de ba mort

- ordre dont lo fonction paternelle est le gorant.

Relive de Tordre symbolique ce qu'on ne peut changer: le nom, tes régles de
filiation, la langue, la gramimaire, fa différence des sexes, la finitude de la vie,

« On ne choisif pas fe nom guon porte, les parents gu'on a, ft langue qu'on parle
et fes rdgles qui ia gouverneny, notre place dans la différence des sexes et la
mort - fe symbofigue c'est ce qui es¥ plus grond et plus puissant que nous, plus
ancien et plus durable » (p. 200},

Les « actes dincivilité » tchez les jeunes désocialisés ils révélent leur
incapacité & entrar dans les iens socioux et symboligues aniérieurs & eux et
extérienrs & leurs chaix (p. 201}

La filiatien + un géniteur est biologique - un pére est symbelique - la filiation
assigne ainsi une place & lindividu dans la suecession des générations et dans les
représentations de la différence des sexes au sein dune sociéte. Toute
biologisation de Ja parenté est ure désymbalisation, O voit la tout le risque de
Igisser au cheix des individus une filintion ou une autre, un pére ou pas de pére..,
On wWa pas un nom comme oh a une voiture @ on le recoit d'un outre pour fe quer
4 d'autres,

La fomille : il y o tendance & la confusion enfre Jes fibertés privées et ke droit
réglant Yordre public. Privés sont les chaix de lobjet sexuel ou domour, le
nombre des liens et le type de pretique (& Texception du rapport
aduite/enfant). Public est le choix de fonder une famille. Que Tétat (et
sravers i la Société) ait son mat & dire sur ¢e que c'est que Eire pire, mere,
enfant, sur In transmission d'une filiation e fatiribution d'un nom et ne s'en
remette pas & chacun de faire comme il Yui plait, esf-ce une idée qui va Toujours
de soi en France ?

La loi doit-elle suivre les évolutions sociales ou leur donner un cadre 7 (p. 226}
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Gi'est-ce gu'un peére 7

Se contentera-t-il de s place, vers laquelie on le pousse, d'étre un & pére gu/
remplice &1 mére » ? {cange de paternité, meis du pére)

ParaHilement Fétatisme tendance couveuse opporgit Zire la melodie des
démacraties, créant ded citoyens souffrants dans ko porentalids, craignant le
départ de leurs rejetons & Un abanden odl ils seraient des bébés délaissés, quand
ils ne sont pas des enfonts battus..,

Chie devient la transmission 7
L'éthigue eonstitue-t-elle oujeurdhai le nouveoy tabou ?

Etre pére, ce west pas imposer ses valeurs mais les dire, pour transmetire &
sen enfant le golit des volewrs. « On wose pos influencer les enfants - cest une
arreur - if faut fes initier & lo wie dhomme » [SAVATER, Ethique & l'usage de
men fils, le Seuil 94}

tessons dagiter {épouvantail du Tuscisime dés qu'une outerite poternelle se
dresse pour sanctionner ou sopposer & la satisfaction de toutes |es
revendications pulionnefies,

De méme qu'd fn place de Big Mother peut exister un Etat de redistribution
® pormalement dévoud 8, de méme, autre gquun pére terrifiont, un pére
& grdingirement aytoritaire » doit pouveir exister,

Le pére ne faif pas la koi, mais par son existence il présentifie lalod, dest & dire
tordre symbeligue, & savair quil n'est pas de méme sexe que o meére, ni de la
méme génération que 'enfant.

Et c'est aginsi que nous Zommes condomnés au désir par mpossibilité de le
combler,

M.P. DUMDULTIN, paychologue
Parenthése, K 5T NAZAIRE
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